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Argumentaire

Quelles politiques pour le soin ?

N ous constatons qu’en tant que spécialités du traitement de la
souffrance humaine la psychiatrie et la pédopsychiatrie sont
attaquées par l'obsession de la performance, du chiffrage et de
l'objectivation.

La performance étant la somme de l'efficacité (atteindre ses objectifs)
et de l'efficience (avec le moins de moyens possible).

Nous sommes les témoins désolés de cette logique mortifére,
réductionniste et arbitraire.

Nous voyons par exemple combien les neurosciences peuvent étre
dévoyeées et instrumentalisées afin de soutenir une vision réduc-
trice de ce qui constitue la condition humaine.

Les neurosciences colonisées par le fantasme néolibéral laissent
croire que le sujet pourrait étre réduit a son cerveau, a la somme de
ses comportements. La psychiatrie est convoquée dés lors a
mesurer, évaluer et diagnostiquer.

Et le soin ?

Ainsi se déploie le fantasme d'un soin psychique calibré, rapide,
performant et reproductible d'un sujet a l'autre.

Le développement des approches chiffrées, comptables,
standardisées ont des conséquences délétéres, car :

¢ Cela permet d'ignorer les contraintes sociales, économiques et poli-
tiques qui sont pourtant déterminantes quant au devenir de chaque
sujet.

¢ Cela permet d'ignorer combien le soin psychique reléve de la
rencontre, de l'ineffable, du non reproductible. Le soin psychique
est nécessairement une sorte de poétique qui chaque fois doit étre
inventée.

¢ (Cela permet d'ignorer l'implication subjective des soignants ; com-
bien ceux-ci peuvent étre affectés par ceux qu'ils rencontrent dans
ce que la psychanalyse a théorisé autour de la notion de transfert.

¢ Cela permet d'ignorer les logiques subjectives a |'oeuvre derriére
chaque symptdéme ainsi que la dimension créative de ces construc-
tions. Ces symptomes sont de véritables soutiens a l'existence pour le
sujet qui les déploie.

Donc, nous allons essayer au cours de cette journée d'étre un peu
sérieux, car comme le disait Jean Oury, la rencontre, la vraie, c'est
du sérieux !




Programme
08H30

ACCUEIL

09HOO

Docteur Carole ECHARD : « De I’enfant insupportable a
I’enfant anormal »
Pédopsychiatre.

10H15

PAUSE

10H45

Monsieur Albert Ciccone : « L'obsession du diagnostic »
Professeur émérite de psychopathologie et psychologie
clinique a l'université Lyon 2,

psychologue,

psychanalyste,

Président d'ALPACE (Association lyonnaise pour une
psychanalyse a partir de la clinique de l'enfant]

12H30

PAUSE MERIDIENNE

14HOO

Docteur Loriane BELLAHSEN : « €n surface »
Pédopsychiatre,
Cheffe de service d’'un hépital de jour accueillant
adolescents et jeunes adultes autistes,
Psychanalyste.

15H00

Madame Blandine Ponet : « Le goiit de la rencontre »
Infirmiére en psychiatrie,
titulaire d'un DESS de psychopathologie clinique.

16H00

Conclusion
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